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Zutaten fur 4 Personen" :
~ 500g Schweinegulasch
- 2 EL Butterschmalz, 0,5 TL Senf
~_ 1EL Tomatenmark : e Sy R
1 groRe Zwiebel (gehackt), 1 Knoblauchzehe (geprgsst)
1 Karotte (gerieben) G
- 200 ml Bier, Sorte nach Wunsch
- 600 ml Gemiisebriihe o
1TL Salz, 1 TL Pfeffer (gemahlen) : -
1 TL Paprikapulver, edelsi = -
1EL Rhénland-l.’andrahrh
SoRenbinder nach Bedarf

Zube reltu ng:

Das Butterschmalz in einer tiefen Pfanne erhitzen. Daﬁ Gulasch im Butterschmalz :
scharf anbraten und mit Salz, Pfeffer und Paprlkapulver wurzen : '

Wenn das Fleisch eine schone Farbe angenommen hat und’ das Wasser verdampft
ist, die gehackte Zwiebel, die gepresste Knoblauchzehe und dle gerlebene Karotte
sowie den Senfund das Tomatenmark dazugeben und kurz welterbraten lassen v
AnschlieRend mit'dem Bier ablschen: und elnkochen Iassen Jetzt mlt der
Gemiisebriihe auffullen und mit Deckel ca 1 Stunde kocheln laswm(bel 3
Verwendung eines Schnellkochtopfes ca. 35 min), . - '.' Sy ‘
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Etwa 5 min. vor Ende der Garzelt den Landrahm emruhren und nach Bedarf mit
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etwas SoRenbinder andlcken L sy ; R

Als Beilage passen Rh6n_land-Nudeln oder Salzkarfoffélh.
Kuten Appetit!



